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Hola amigos!

En la Ultima reunién del Grupo de Vascular de la SVN se decidié poner en marcha, a partir de
ya, el ESTUDIO DE SUPRESION DE ANTIAGREGACION / ANTICOAGULACION EN PACIENTES
CON ICTUS o AIT. El estudio tiene dos vertientes:

- Para Servicios con Unidad de Ictus: recogida de TODOS los pacientes previamente
antiagregados o anticoagulados, especificando Si ha habido
supresion/incumplimiento/INR incorrecto. Estos datos nos ayudaran a conocer la
prevalencia del problema.

- Para Servicios sin Unidad de Ictus: recogida SOLO de pacientes que hayan suspendido
el tratamiento (casos puntuales) que contribuiran al estudio descriptivo.

OBIJETIVOS DEL ESTUDIO
- Establecer la frecuencia de la retirada de tratamiento previo con antiagregantes o
anticoagulantes como causa del ictus
- Valorar las causas de la supresién de tratamiento
- Valorar el tipo y gravedad de los ictus acontecidos
- Calcular el tiempo de retirada del tto hasta el ictus

CRITERIOS DE INCLUSION EN EL ESTUDIO

Antiagregantes:

- Pacientes con ictus isquémico y supresion/cambio de tratamiento antiplaguetario en el
ultimo mes.

- Incluye tanto retirada completa por parte de médico/paciente como incumplimiento
repetido (se excluye incumplimiento puntual 1- maximo 2 tomas) confirmado por
paciente / familia.

Anticoagulantes:

- Pacientes con ictus isquémico y supresion/cambio de tratamiento anticoagulante en el

Ultimo mes o INR/Quick fuera de rango al ingreso.

CRITERIOS DE EXCLUSION
- Fallos muy ocasionales de toma de tratamiento.

Para la recogida de resultados, os mandamos 2 versiones de plantillas. Una preparada para
rellenar por ordenador y mandar por correo (menus desplegables), y otra para rellenar a mano
y remitir por fax (nimeros de contacto en las mismas plantillas). Son iguales en el contenido, y
se pueden usar indistintamente segun se vea mas comodo.

Por ultimo, decir que hemos empezado a recoger pacientes para probar el sistema, y en lo que
llevamos de afio ha habido 11 pacientes con tto previo, que en 3 casos no se cumplimento
bien.

iANIMO y a recoger casos!
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