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El 14% de los
andaluces
sufre migrana

| Esta enfermedad afectaenla
comunidad andaluza a 742.354
personas de 18 a 65 anos

]

enfermedades mds comunes
en Andalucia que afecta al
14.10% de la poblaciénde en-
| tre 18 y 65 afos. La mujeres
son las que mds sufren esta
enfermedad, masdeldablea
nivel nacional. En Espana
hay 2.540.937 mujeres mi-
grafiosas por 1.201.240 hom-
bres que la padecen. En An-
dalucia, el mimero de perso-
nas que sufre esta enferme-
dad se eleva a 742.354. Y €5
. que nuestra comunidad su-
pera la media nacional, se-
gun las conclusionesdelaen-
cuesta PALM.
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171.855

sevilianos sufre de migraila,
el 23,15 por ciento de la
poblaci6n de toda la
provincia. ‘

La migrafna es percibida
por el paciente como inca-
pacitante. El 53,3% delosen-
fermos abandona el segui-
miento médicoy de ellos ca-
siel 40%, sin un tratamiento
efectivo, Esto condiciona un
aumentado de la tendencia
al autoconsumo de firmacos
con el riesgo de abuso en la
toma de analgésicos. Lo que
provoca un notable impacto
enelentornolaboral, puesla
media de los dias equivalen-
tes de trabajo perdido es de
1.9 en hombres y de 8,3 en
mujeres. A pesar de todo, el
22.5% de los pacientes ase-
| gura que nunca ha visitado
al médico por esta dolencia
y el 61,2% afirma estar poco
onadainformado sobre este
tipode cefalea. P. PACHECO
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